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、

そ
し
て
、食
に
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わ
る

す
べ
て
の
方
を
紡
ぐ

J
A
で
あ
り
続
け
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い
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札
幌
の
地
で
半
世
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光
り
輝
く
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。

ブ
ラ
ン
ド
ほ
う
れ
ん
草「
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
」



夜
空
に
佇
む
北
極
星
の
よ
う
に
、

食
卓
を
優
し
く
照
ら
す
存
在
で
あ
り
た
い

─
。

そ
ん
な
願
い
を
胸
に
清
田
の
地
で
生
ま
れ
、

半
世
紀
近
い
時
を
重
ね
て
き
た

ブ
ラ
ン
ド
ほ
う
れ
ん
草
「
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
」。

清
田
の
豊
か
な
風
土
と
昼
夜
の
寒
暖
差
に
育
ま
れ
た
葉
は
、

ふ
っ
く
ら
と
肉
厚
な
質
感
と
誇
り
を
湛
え
て
い
ま
す
。

現
在
、
こ
の
味
を
守
り
続
け
て
い
る
の
は
、

わ
ず
か
６
軒
の
生
産
者
。

毎
日
土
に
触
れ
、
声
な
き
声
に
耳
を
傾
け
る
真
摯
な
手
仕
事
が
、

今
も
変
わ
ら
な
い
温
か
な
味
わ
い
を
紡
い
で
い
ま
す
。
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品
種
も
、
季
節
に
合
わ
せ
て
3
品

種
を
作
付
け
す
る
。
ハ
ウ
ス
ご
と
に

種
ま
き
時
期
を
変
え
な
が
ら
、
収
穫

ま
で
の
30
〜
50
日
間
、
気
候
に
応
じ

て
の
水
や
り
と
ハ
ウ
ス
内
の
温
度
調

整
を
行
な
う
。
市
内
に
出
回
る
の
は

5
月
か
ら
11
月
頃
で
、
市
場
が
休
み

の
日
以
外
は
毎
日
収
穫
し
、
1
日

1
6
0
〜
2
4
0
キ
ロ
を
出
荷
。
18

棟
の
ハ
ウ
ス
で
、
1
ハ
ウ
ス
に
つ
き

年
3
回
程
度
収
穫
す
る
。

　「
18
棟
の
う
ち
14
棟
は
、
誠
が
建

て
た
ん
だ
よ
。
綺
麗
で
頑
丈
な
ハ
ウ

ス
だ
よ
」

　
父
親
の
忠
正
さ
ん
が
嬉
し
そ
う
に

話
す
。
こ
の
ハ
ウ
ス
を
建
て
る
時
、

桑
島
さ
ん
が
施
し
た
工
夫
が
あ
る
と

い
う
。
春
に
張
り
、
秋
に
剥
が
す
ビ

ニ
ー
ル
を
、
一
人
で
張
れ
る
よ
う
に

巻
き
上
げ
式
に
し
た
の
が
そ
れ
だ
。

　「
春
と
秋
の
こ
の
作
業
、
大
変

だ
っ
た
ん
で
す
よ
。
身
体
へ
の
負
担

が
大
き
い
ん
で
す
。
収
穫
以
外
の
作

業
は
出
来
る
だ
け
自
分
一
人
で
出
来

る
よ
う
に
し
た
く
て
。
収
穫
は
ま
だ

ま
だ
、
両
親
に
も
頑
張
っ
て
も
ら
い

ま
す
が（
笑
）」

　
建
て
る
時
は
随
分
頭
を
悩
ま
せ
た

そ
う
だ
が
、
作
業
は
格
段
に
楽
に

な
っ
た
。
将
来
の
自
分
の
た
め
に
、

と
笑
う
桑
島
さ
ん
だ
が
、
両
親
へ
の

気
遣
い
が
伝
わ
っ
て
き
た
。

ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
を

守
り
続
け
た
い

　
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
と
い
う
ブ
ラ
ン
ド

が
確
立
す
る
ま
で
に
は
、
多
く
の
時

間
と
先
人
の
苦
労
が
あ
る
。
そ
れ
を

間
近
で
見
て
き
た
桑
島
さ
ん
に
、
今

後
の
展
望
を
尋
ね
た
。

　「
自
分
は
恵
ま
れ
て
い
る
と
思
う

ん
で
す
よ
ね
、
農
業
を
続
け
た
く
て

も
そ
れ
が
叶
わ
な
い
方
も
い
ま
す
か

ら
。
い
つ
か
両
親
が
畑
に
出
ら
れ
な

い
時
が
来
て
も
、
パ
ー
ト
さ
ん
を

雇
っ
て
で
も
続
け
た
い
。
農
業
を
や

め
る
つ
も
り
は
全
く
な
い
で
す
」

　
自
分
が
作
っ
た
も
の
を
食
べ
て
も

ら
え
る
喜
び
が
あ
る
か
ら
、
農
業
は

楽
し
い
。
そ
し
て
、
今
で
も
畑
に
出

続
け
る
父
が
こ
の
地
で
紡
ぎ
、
確
立

さ
せ
て
き
た
「
札
幌
の
誇
り
」
で
も

あ
る
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
の
名
を
、
絶
や

し
た
く
な
い
と
い
う
強
い
想
い
。

　「
や
め
る
つ
も
り
は
な
い
」

│

父
が
切
り
拓
き
、
息
子
が
整
え
た
ハ

ウ
ス
の
中
で
迷
い
の
な
い
一
言
を
残

し
、
再
び
ハ
ウ
ス
へ
と
向
か
う
背

中
。
そ
の
一
歩
一
歩
が
、
清
田
の
地

に
澄
ん
だ
北
極
星
の
輝
き
を
灯
し
続

け
て
い
る
。
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1. 父の忠正さんが「宝の母さん」と称える母の愛子さん。2. 肉厚で立派なポーラスターがびっしり。3. ポーラス
ター立ち上げから尽力してきた父の忠正さん。4. 光を真っ直ぐに受けとめ、力強く葉を広げる。吸い込まれるよ
うな 1枚。5. 出荷時は丁寧に根を切って揃える。6. 収穫したてのポーラスター。
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地
域
に
残
る

確
か
な
ブ
ラ
ン
ド

　「
有
明
の
名
水
」
や
「
有
明
の
滝
」

で
有
名
な
札
幌
市
清
田
区
有
明
地

区
。
車
を
走
ら
せ
る
と
、
札
幌
大
球

を
は
じ
め
と
し
た
様
々
な
作
物
の
圃

場
が
姿
を
見
せ
る
。
そ
の
中
で
も
、

こ
の
地
区
で
多
く
の
生
産
者
が
作
り

続
け
て
い
る
の
が
、
清
田
区
を
中
心

と
し
た
ブ
ラ
ン
ド
野
菜
「
ポ
ー
ラ
ス

タ
ー
」
だ
。

　
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
は
、
昭
和
54
年
に

宅
地
化
が
進
む
中
、「
こ
の
地
区
を

代
表
す
る
作
物
を
」
と
い
う
生
産
者

の
想
い
か
ら
誕
生
し
た
。
道
外
出
荷

が
メ
イ
ン
だ
っ
た
当
時
、
北
の
地
か

ら
出
荷
さ
れ
る
ほ
う
れ
ん
草
に
ふ
さ

わ
し
い
愛
称
と
し
て
、「
北
極
星
」

を
意
味
す
る
こ
の
名
が
付
け
ら
れ
た
。

　
桑
島
農
園
で
は
父
の
代
か
ら
、
こ

の
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
を
一
筋
に
生
産
し

続
け
て
い
る
。
ハ
ウ
ス
に
足
を
踏
み

入
れ
る
と
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
溢
れ
た

色
濃
い
肉
厚
の
ほ
う
れ
ん
草
が
広

が
っ
て
お
り
、
そ
れ
は
ラ
イ
ン
を
引

い
た
か
の
よ
う
に
真
っ
す
ぐ
で
、
高

さ
に
も
乱
れ
が
な
い
。
桑
島
さ
ん
の

職
人
技
に
驚
愕
す
る
。

　
葉
肉
の
厚
さ
と
、
甘
み
が
強
く
、

え
ぐ
み
の
少
な
い
口
当
た
り
が
特

徴
。
日
持
ち
が
良
い
こ
と
も
セ
ー
ル
ス

ポ
イ
ン
ト
の
一
つ
だ
。
き
れ
い
な
水

と
涼
し
い
気
候
に
加
え
、
努
力
と
試

行
錯
誤
を
重
ね
て
品
質
を
磨
き
、
ブ

ラ
ン
ド
の
確
立
に
奮
闘
し
た
父
の
技

術
も
継
承
し
て
い
る
。

ハ
ウ
ス
に
工
夫
を

施
し
た
理
由

　
桑
島
さ
ん
が
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
を
辞

め
、
後
継
ぎ
と
し
て
戻
っ
て
き
た
の

は
28
歳
の
時
。
種
ま
き
は
母
、
そ
れ

以
外
は
父
か
ら
学
ん
だ
。
例
え
ば
土

づ
く
り
。
地
力
増
進
の
た
め
に
秋
に

牛
糞
、
堆
肥
、
有
機
肥
料
を
ブ
レ
ン

ド
し
て
入
れ
て
い
る
。
父
が
先
進
地

視
察
で
学
び
、
改
良
し
た
方
法
だ
。

　
ま
た
、
ほ
う
れ
ん
草
を
生
産
す
る

う
え
で
重
要
な
の
は
、
水
や
り
だ
と

桑
島
さ
ん
は
話
す
。

　「
う
ち
で
は
夕
方
に
水
を
あ
げ
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
が
、
自
然
相
手

な
の
で
マ
ニ
ュ
ア
ル
通
り
に
は
で
き

な
く
て
。
気
温
変
化
に
応
じ
て
タ
イ

ミ
ン
グ
を
柔
軟
に
調
整
し
て
い
ま
す
」

北
極
星
を
意
味
す
る
清
田
区
を
中
心
と
し
た
ブ
ラ
ン
ド
野
菜
「
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
」。

27
年
間
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
一
筋
で
邁
進
す
る
、
5
代
目
の
姿
を
追
い
か
け
た
。

地域の想いの結晶
 「ポーラスター」というブランドを

守り続けていきたい
豊平地区組合員　桑

くわ

島
じま

 誠
まこと
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由

　
桑
島
さ
ん
が
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
を
辞

め
、
後
継
ぎ
と
し
て
戻
っ
て
き
た
の

は
28
歳
の
時
。
種
ま
き
は
母
、
そ
れ

以
外
は
父
か
ら
学
ん
だ
。
例
え
ば
土

づ
く
り
。
地
力
増
進
の
た
め
に
秋
に

牛
糞
、
堆
肥
、
有
機
肥
料
を
ブ
レ
ン

ド
し
て
入
れ
て
い
る
。
父
が
先
進
地

視
察
で
学
び
、
改
良
し
た
方
法
だ
。

　
ま
た
、
ほ
う
れ
ん
草
を
生
産
す
る

う
え
で
重
要
な
の
は
、
水
や
り
だ
と

桑
島
さ
ん
は
話
す
。

　「
う
ち
で
は
夕
方
に
水
を
あ
げ
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
が
、
自
然
相
手

な
の
で
マ
ニ
ュ
ア
ル
通
り
に
は
で
き

な
く
て
。
気
温
変
化
に
応
じ
て
タ
イ

ミ
ン
グ
を
柔
軟
に
調
整
し
て
い
ま
す
」

北
極
星
を
意
味
す
る
清
田
区
を
中
心
と
し
た
ブ
ラ
ン
ド
野
菜
「
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
」。

27
年
間
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
一
筋
で
邁
進
す
る
、
5
代
目
の
姿
を
追
い
か
け
た
。

地域の想いの結晶
 「ポーラスター」というブランドを

守り続けていきたい
豊平地区組合員　桑

くわ

島
じま

 誠
まこと

 さん

｜生
産者ストーリー｜
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品
種
も
、
季
節
に
合
わ
せ
て
3
品

種
を
作
付
け
す
る
。
ハ
ウ
ス
ご
と
に

種
ま
き
時
期
を
変
え
な
が
ら
、
収
穫

ま
で
の
30
〜
50
日
間
、
気
候
に
応
じ

て
の
水
や
り
と
ハ
ウ
ス
内
の
温
度
調

整
を
行
な
う
。
市
内
に
出
回
る
の
は

5
月
か
ら
11
月
頃
で
、
市
場
が
休
み

の
日
以
外
は
毎
日
収
穫
し
、
1
日

1
6
0
〜
2
4
0
キ
ロ
を
出
荷
。
18

棟
の
ハ
ウ
ス
で
、
1
ハ
ウ
ス
に
つ
き

年
3
回
程
度
収
穫
す
る
。

　「
18
棟
の
う
ち
14
棟
は
、
誠
が
建

て
た
ん
だ
よ
。
綺
麗
で
頑
丈
な
ハ
ウ

ス
だ
よ
」

　
父
親
の
忠
正
さ
ん
が
嬉
し
そ
う
に

話
す
。
こ
の
ハ
ウ
ス
を
建
て
る
時
、

桑
島
さ
ん
が
施
し
た
工
夫
が
あ
る
と

い
う
。
春
に
張
り
、
秋
に
剥
が
す
ビ

ニ
ー
ル
を
、
一
人
で
張
れ
る
よ
う
に

巻
き
上
げ
式
に
し
た
の
が
そ
れ
だ
。

　「
春
と
秋
の
こ
の
作
業
、
大
変

だ
っ
た
ん
で
す
よ
。
身
体
へ
の
負
担

が
大
き
い
ん
で
す
。
収
穫
以
外
の
作

業
は
出
来
る
だ
け
自
分
一
人
で
出
来

る
よ
う
に
し
た
く
て
。
収
穫
は
ま
だ

ま
だ
、
両
親
に
も
頑
張
っ
て
も
ら
い

ま
す
が（
笑
）」

　
建
て
る
時
は
随
分
頭
を
悩
ま
せ
た

そ
う
だ
が
、
作
業
は
格
段
に
楽
に

な
っ
た
。
将
来
の
自
分
の
た
め
に
、

と
笑
う
桑
島
さ
ん
だ
が
、
両
親
へ
の

気
遣
い
が
伝
わ
っ
て
き
た
。

ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
を

守
り
続
け
た
い

　
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
と
い
う
ブ
ラ
ン
ド

が
確
立
す
る
ま
で
に
は
、
多
く
の
時

間
と
先
人
の
苦
労
が
あ
る
。
そ
れ
を

間
近
で
見
て
き
た
桑
島
さ
ん
に
、
今

後
の
展
望
を
尋
ね
た
。

　「
自
分
は
恵
ま
れ
て
い
る
と
思
う

ん
で
す
よ
ね
、
農
業
を
続
け
た
く
て

も
そ
れ
が
叶
わ
な
い
方
も
い
ま
す
か

ら
。
い
つ
か
両
親
が
畑
に
出
ら
れ
な

い
時
が
来
て
も
、
パ
ー
ト
さ
ん
を

雇
っ
て
で
も
続
け
た
い
。
農
業
を
や

め
る
つ
も
り
は
全
く
な
い
で
す
」

　
自
分
が
作
っ
た
も
の
を
食
べ
て
も

ら
え
る
喜
び
が
あ
る
か
ら
、
農
業
は

楽
し
い
。
そ
し
て
、
今
で
も
畑
に
出

続
け
る
父
が
こ
の
地
で
紡
ぎ
、
確
立

さ
せ
て
き
た
「
札
幌
の
誇
り
」
で
も

あ
る
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
の
名
を
、
絶
や

し
た
く
な
い
と
い
う
強
い
想
い
。

　「
や
め
る
つ
も
り
は
な
い
」

│

父
が
切
り
拓
き
、
息
子
が
整
え
た
ハ

ウ
ス
の
中
で
迷
い
の
な
い
一
言
を
残

し
、
再
び
ハ
ウ
ス
へ
と
向
か
う
背

中
。
そ
の
一
歩
一
歩
が
、
清
田
の
地

に
澄
ん
だ
北
極
星
の
輝
き
を
灯
し
続

け
て
い
る
。

1

4

65

3

2

1. 父の忠正さんが「宝の母さん」と称える母の愛子さん。2. 肉厚で立派なポーラスターがびっしり。3. ポーラス
ター立ち上げから尽力してきた父の忠正さん。4. 光を真っ直ぐに受けとめ、力強く葉を広げる。吸い込まれるよ
うな 1枚。5. 出荷時は丁寧に根を切って揃える。6. 収穫したてのポーラスター。
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地
域
に
残
る

確
か
な
ブ
ラ
ン
ド

　「
有
明
の
名
水
」
や
「
有
明
の
滝
」

で
有
名
な
札
幌
市
清
田
区
有
明
地

区
。
車
を
走
ら
せ
る
と
、
札
幌
大
球

を
は
じ
め
と
し
た
様
々
な
作
物
の
圃

場
が
姿
を
見
せ
る
。
そ
の
中
で
も
、

こ
の
地
区
で
多
く
の
生
産
者
が
作
り

続
け
て
い
る
の
が
、
清
田
区
を
中
心

と
し
た
ブ
ラ
ン
ド
野
菜
「
ポ
ー
ラ
ス

タ
ー
」
だ
。

　
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
は
、
昭
和
54
年
に

宅
地
化
が
進
む
中
、「
こ
の
地
区
を

代
表
す
る
作
物
を
」
と
い
う
生
産
者

の
想
い
か
ら
誕
生
し
た
。
道
外
出
荷

が
メ
イ
ン
だ
っ
た
当
時
、
北
の
地
か

ら
出
荷
さ
れ
る
ほ
う
れ
ん
草
に
ふ
さ

わ
し
い
愛
称
と
し
て
、「
北
極
星
」

を
意
味
す
る
こ
の
名
が
付
け
ら
れ
た
。

　
桑
島
農
園
で
は
父
の
代
か
ら
、
こ

の
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
を
一
筋
に
生
産
し

続
け
て
い
る
。
ハ
ウ
ス
に
足
を
踏
み

入
れ
る
と
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
溢
れ
た

色
濃
い
肉
厚
の
ほ
う
れ
ん
草
が
広

が
っ
て
お
り
、
そ
れ
は
ラ
イ
ン
を
引

い
た
か
の
よ
う
に
真
っ
す
ぐ
で
、
高

さ
に
も
乱
れ
が
な
い
。
桑
島
さ
ん
の

職
人
技
に
驚
愕
す
る
。

　
葉
肉
の
厚
さ
と
、
甘
み
が
強
く
、

え
ぐ
み
の
少
な
い
口
当
た
り
が
特

徴
。
日
持
ち
が
良
い
こ
と
も
セ
ー
ル
ス

ポ
イ
ン
ト
の
一
つ
だ
。
き
れ
い
な
水

と
涼
し
い
気
候
に
加
え
、
努
力
と
試

行
錯
誤
を
重
ね
て
品
質
を
磨
き
、
ブ

ラ
ン
ド
の
確
立
に
奮
闘
し
た
父
の
技

術
も
継
承
し
て
い
る
。

ハ
ウ
ス
に
工
夫
を

施
し
た
理
由

　
桑
島
さ
ん
が
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
を
辞

め
、
後
継
ぎ
と
し
て
戻
っ
て
き
た
の

は
28
歳
の
時
。
種
ま
き
は
母
、
そ
れ

以
外
は
父
か
ら
学
ん
だ
。
例
え
ば
土

づ
く
り
。
地
力
増
進
の
た
め
に
秋
に

牛
糞
、
堆
肥
、
有
機
肥
料
を
ブ
レ
ン

ド
し
て
入
れ
て
い
る
。
父
が
先
進
地

視
察
で
学
び
、
改
良
し
た
方
法
だ
。

　
ま
た
、
ほ
う
れ
ん
草
を
生
産
す
る

う
え
で
重
要
な
の
は
、
水
や
り
だ
と

桑
島
さ
ん
は
話
す
。

　「
う
ち
で
は
夕
方
に
水
を
あ
げ
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
が
、
自
然
相
手

な
の
で
マ
ニ
ュ
ア
ル
通
り
に
は
で
き

な
く
て
。
気
温
変
化
に
応
じ
て
タ
イ

ミ
ン
グ
を
柔
軟
に
調
整
し
て
い
ま
す
」

北
極
星
を
意
味
す
る
清
田
区
を
中
心
と
し
た
ブ
ラ
ン
ド
野
菜
「
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
」。

27
年
間
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
一
筋
で
邁
進
す
る
、
5
代
目
の
姿
を
追
い
か
け
た
。

地域の想いの結晶
 「ポーラスター」というブランドを

守り続けていきたい
豊平地区組合員　桑

くわ

島
じま

 誠
まこと

 さん

｜生
産者ストーリー｜
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1. 青空の下、ほうれん草のハウスに見守られながら歩く、母・美栄子さん。2.ブランドが地域に根付くことを願い、7年前に父・吉正さんが立てた「ポーラ
スター」の看板。3. 茎を伝う、柔らかな朝の光。4.「圃場での家族写真は初めて」と、少し照れた様子で記念撮影。左から父・吉正さん、母・美栄子さん、
吉弘さん、妻・はるみさん。5. 21年前と同じ場所で父と息子のツーショット。6. 21年前の取材で掲載されたＪＡさっぽろ広報誌『虹の大樹』2005.7.6。
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組合員
紹介

清田区真栄・有明のホウレンソウは
「ポーラスター」という銘柄のブランドとして
高い評価を得ている。
その産地の中でも、今また一段と
活気溢れる生産者親子がいる——。

松本吉弘さん（左）と吉正さん（右）。

灰
色
の
空
に
霧
吹
き
で
吹
い
た
よ
う
な
細

か
い
雨
が
降
り
し
き
る
中
、
ハ
ウ
ス
の
中
で

は
黙
々
と
収
穫
作
業
が
続
け
ら
れ
て
い
る
。

「
一
日
で
収
穫
で
き
る
の
は
四
〇
箱
〜
五
〇

箱
程
度
。
と
て
も
じ
ゃ
な
い
け
ど
ハ
ウ
ス
一

棟
分
は
無
理
で
す
よ
（
笑
）」

隙
間
な
く
び
っ
し
り
と
植
え
ら
れ
た
ホ
ウ

レ
ン
ソ
ウ
を
手
際
よ
く
刈
り
な
が
ら
答
え
て

く
れ
た
の
は
、
松
本
吉
正
さ
ん
と
奥
さ
ん
の

美
栄
子
さ
ん
だ
。

「
こ
こ
で
ハ
ウ
ス
を
や
る
よ
う
に
な
っ
た
の

は
今
か
ら
約
二
十
年
前
だ
か
ら
、
昭
和
五
十

年
代
半
ば
に
な
る
の
か
な
。
そ
の
前
は
、
現

在
自
宅
の
あ
る
西
岡
で
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
を
一

町
歩
作
っ
て
い
た
ん
だ
よ
」

時
代
と
と
も
に
都
市
化
の
波
に
押
さ
れ

る
よ
う
な
形
で
有
明
に
土
地
を
買
い
、
現
在

で
は
ハ
ウ
ス
十
五
棟
（
四
反
一
畝
）
で
ホ
ウ

レ
ン
ソ
ウ
を
作
っ
て
い
る
。

軟
弱
野
菜
で
あ
る
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
は
収
穫

一
つ
に
し
て
も
鎌
で
一
株
ず
つ
刈
る
の
で
長

時
間
を
要
す
る
辛
い
作
業
で
は
あ
る
が
、
基

本
的
に
は
親
子
三
人
で
分
担
し
て
や
っ
て
い

る
。

松本 吉正さん・吉弘さん

清田地区
ま つ も と よ し よ しま さ ひ ろ

■

有
明
に
新
天
地
を
求
め
て

from 
kiyota

農業は人に使われることがないから自由に
やれるのがいいね。

65

　
し
か
し
、
30
歳
を
迎
え
る
頃
、
大

き
な
転
機
が
訪
れ
る
。
そ
れ
は
、
青

年
部
に
加
入
し
地
域
の
生
産
者
と
交

わ
っ
た
こ
と
だ
っ
た
。
そ
こ
で
出

会
っ
た
の
は
、
農
業
に
真
摯
に
向
き

合
い
、
情
熱
を
燃
や
す
多
く
の
生
産

者
た
ち
。
互
い
に
知
識
を
分
か
ち
合

い
、
未
来
を
語
り
合
う
熱
気
。「
こ

ん
な
に
前
向
き
な
人
た
ち
が
い
る
ん

だ
」
│
│
そ
の
出
会
い
は
、
吉
弘
さ

ん
の
心
に
熱
い
火
を
灯
し
た
。

　
そ
れ
か
ら
と
い
う
も
の
、
吉
弘
さ

ん
は
農
業
に
関
す
る
本
を
読
み
込

み
、
積
極
的
に
講
習
会
に
も
足
を
運

び
、
貪
る
よ
う
に
知
識
を
吸
収
し
て

い
く
。
土
壌
の
科
学
、
作
物
の
生

態
、
そ
し
て
先
人
た
ち
の
知
恵
。
気

づ
け
ば
、
農
業
の
奥
深
い
世
界
に

す
っ
か
り
魅
了
さ
れ
て
い
た
。

　「
農
業
っ
て
、
た
っ
た
一
人
で

や
っ
て
い
る
と
、
本
当
に
孤
独
な
ん

で
す
。
繋
が
り
や
、
仲
間
意
識
を
育

む
活
動
が
、
何
よ
り
も
大
切
だ
と
痛

感
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
今

ま
で
と
変
わ
ら
ず
、
仲
間
た
ち
と
共

に
歩
ん
で
い
き
た
い
で
す
ね
」

　
言
葉
の
ひ
と
つ
ひ
と
つ
に
、
青
年

部
で
得
た
確
か
な
絆
へ
の
感
謝
が
滲

み
出
て
い
た
。
青
年
部
と
い
う
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
は
、
ま
る
で
豊
か
な
土

壌
の
よ
う
に
、
生
産
者
同
士
の
間
に

温
か
い
循
環
を
生
み
出
し
て
い
た
。

未
来
へ
つ
な
ぐ
緑
の
願
い

　
こ
う
し
た
日
々
の
営
み
の
中
で
、

吉
弘
さ
ん
が
大
切
に
し
て
い
る
の

は
、
未
来
へ
の
想
い
だ
。
こ
の
土
地

に
根
ざ
し
た
「
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
」

を
、
か
け
が
え
の
な
い
宝
と
し
て
次

の
世
代
へ
繋
ぎ
た
い
と
い
う
、
揺
る

ぎ
な
い
願
い
。
そ
し
て
、「
多
く
の

子
ど
も
た
ち
に
、
こ
の
新
鮮
で
安
心

な
ほ
う
れ
ん
草
を
食
べ
て
ほ
し
い
」

と
い
う
切
な
る
想
い
。

　「
子
ど
も
た
ち
に
は
、
ぜ
ひ
ポ
ー

ラ
ス
タ
ー
を
食
べ
て
ほ
し
い
で
す

ね
。
食
育
を
通
じ
て
、
心
と
体
が
豊

か
に
育
つ
こ
と
、
そ
れ
が
私
に
と
っ

て
何
よ
り
の
喜
び
。
野
菜
が
苦
手
な

子
も
、
こ
の
美
味
し
さ
で
克
服
し
て

く
れ
た
ら
、
こ
ん
な
に
嬉
し
い
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
よ
」

　
今
日
一
番
の
柔
ら
か
な
眼
差
し

で
、
力
強
く
語
る
吉
弘
さ
ん
の
言
葉

に
は
、
地
域
や
子
ど
も
た
ち
へ
の
深

い
愛
情
が
宿
っ
て
い
た
。

　
松
本
農
園
を
は
じ
め
、
先
人
た
ち

が
紡
い
で
き
た
想
い
。
そ
し
て
家
族

の
温
か
な
絆
と
、
仲
間
と
と
も
に
育

ん
で
き
た
緑
の
命
。
21
年
前
か
ら
変

わ
ら
ぬ
そ
の
静
か
な
情
熱
は
、
札
幌

の
農
業
の
未
来
を
照
ら
す
「
北
極

星
」
と
し
て
、
今
日
も
清
田
の
大
地

に
優
し
く
輝
い
て
い
る
。
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大
地
の
恵
み
、

育
ま
れ
る
生
命

　
札
幌
東
部
、
厚
別
川
の
清
ら
か
な

流
れ
が
大
地
を
潤
す
「
清
田
」。
古

く
か
ら
稲
作
が
盛
ん
で
、
豊
か
な
恵

み
を
育
ん
で
き
た
こ
の
地
に
、
今
、

ひ
と
き
わ
輝
く
「
緑
の
星
」
が
あ

る
。
地
域
に
根
付
き
、
人
々
の
暮
ら

し
に
寄
り
添
う
ブ
ラ
ン
ド
ほ
う
れ
ん

草
、「
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
」。

　
清
田
区
有
明
の
松
本
農
園
で
、
陽

光
を
浴
び
な
が
ら
、
丁
寧
に
育
ま
れ

て
い
る
命
だ
。

　
松
本
農
園
3
代
目
の
吉
弘
さ
ん

は
、
穏
や
か
で
優
し
い
笑
顔
が
印
象

的
で
、
言
葉
の
ひ
と
つ
ひ
と
つ
に
温

か
な
人
柄
が
滲
む
。
松
本
農
園
は
一

途
に
ほ
う
れ
ん
草
単
作
に
こ
だ
わ

り
、
15
棟
の
ハ
ウ
ス
で
年
に
3
度
、

「
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
」
を
栽
培
し
て
い

る
。
柔
ら
か
な
光
に
満
ち
た
ハ
ウ
ス

に
は
、
瑞
々
し
い
ほ
う
れ
ん
草
の
鮮

や
か
な
緑
が
広
が
り
、
あ
ふ
れ
る
生

命
力
を
感
じ
さ
せ
る
。
松
本
農
園
で

は
市
場
出
荷
に
加
え
、「
八
紘
学
園
農

産
物
直
売
所
」
な
ど
で
販
売
の
ほ
か
、

清
田
の
学
校
給
食
に
も
採
用
さ
れ
、

子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
支
え
て
い
る
。

　「
今
年
は
本
当
に
、
す
く
す
く
と

育
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
ね
。
葉
が
ピ

ン
ッ
と
空
に
向
か
っ
て
立
っ
て
い
る

で
し
ょ
う
？
　
こ
れ
が
い
ち
ば
ん
元

気
な
証
拠
な
ん
で
す
」

　
優
し
い
眼
差
し
で
ほ
う
れ
ん
草
を

見
つ
め
な
が
ら
語
る
吉
弘
さ
ん
。
そ

の
一
葉
を
慈
し
む
姿
か
ら
は
、
生
産

者
と
し
て
の
誇
り
が
伝
わ
っ
て
く

る
。
そ
し
て
な
に
よ
り
、
父
、
母
、

妻
と
家
族
が
黙
々
と
作
業
し
、
温
か

な
絆
に
包
ま
れ
た
収
穫
・
梱
包
の
手

仕
事
に
は
、
清
田
の
農
業
の
息
吹
と

「
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
」
へ
の
尽
き
せ
ぬ

愛
情
が
息
づ
い
て
い
た
。

「
独
り
じ
ゃ
な
い
」

気
づ
き
が
、
心
を
耕
す

　
吉
弘
さ
ん
が
、
農
業
の
世
界
に
足

を
踏
み
入
れ
た
の
は
28
歳
の
頃
。
そ

れ
ま
で
東
京
で
映
像
関
係
の
仕
事
に

携
わ
り
、
都
会
の
喧
騒
の
中
、
土
と

は
無
縁
の
暮
ら
し
を
送
っ
て
い
た
。

幼
い
頃
に
土
に
触
れ
た
記
憶
は
ほ
と

ん
ど
な
く
、
札
幌
へ
戻
っ
て
き
て
も

本
格
的
に
農
業
を
継
ぐ
意
識
は
薄

か
っ
た
と
い
う
。

「
親
子
で
産
地
を
守
り
た
い
」
│
21
年
前
の
取
材
で
語
ら
れ
た
そ
の
言
葉
は
、

「
北
極
星
の
よ
う
に
変
わ
ら
ぬ
輝
き
」
と
先
人
が
名
付
け
た
由
来
通
り
、
今
も
変
わ

ら
ず
清
田
の
大
地
に
息
づ
き
、
輝
き
続
け
て
い
た
。

「緑の星」に託す未来
地域・家族が育む
希望のほうれん草

豊平地区組合員　松
まつ

本
もと

 吉
よし

弘
ひろ
さん

｜生
産者ストーリー｜
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1. 青空の下、ほうれん草のハウスに見守られながら歩く、母・美栄子さん。2.ブランドが地域に根付くことを願い、7年前に父・吉正さんが立てた「ポーラ
スター」の看板。3. 茎を伝う、柔らかな朝の光。4.「圃場での家族写真は初めて」と、少し照れた様子で記念撮影。左から父・吉正さん、母・美栄子さん、
吉弘さん、妻・はるみさん。5. 21年前と同じ場所で父と息子のツーショット。6. 21年前の取材で掲載されたＪＡさっぽろ広報誌『虹の大樹』2005.7.6。
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組合員
紹介

清田区真栄・有明のホウレンソウは
「ポーラスター」という銘柄のブランドとして
高い評価を得ている。
その産地の中でも、今また一段と
活気溢れる生産者親子がいる——。

松本吉弘さん（左）と吉正さん（右）。

灰
色
の
空
に
霧
吹
き
で
吹
い
た
よ
う
な
細

か
い
雨
が
降
り
し
き
る
中
、
ハ
ウ
ス
の
中
で

は
黙
々
と
収
穫
作
業
が
続
け
ら
れ
て
い
る
。

「
一
日
で
収
穫
で
き
る
の
は
四
〇
箱
〜
五
〇

箱
程
度
。
と
て
も
じ
ゃ
な
い
け
ど
ハ
ウ
ス
一

棟
分
は
無
理
で
す
よ
（
笑
）」

隙
間
な
く
び
っ
し
り
と
植
え
ら
れ
た
ホ
ウ

レ
ン
ソ
ウ
を
手
際
よ
く
刈
り
な
が
ら
答
え
て

く
れ
た
の
は
、
松
本
吉
正
さ
ん
と
奥
さ
ん
の

美
栄
子
さ
ん
だ
。

「
こ
こ
で
ハ
ウ
ス
を
や
る
よ
う
に
な
っ
た
の

は
今
か
ら
約
二
十
年
前
だ
か
ら
、
昭
和
五
十

年
代
半
ば
に
な
る
の
か
な
。
そ
の
前
は
、
現

在
自
宅
の
あ
る
西
岡
で
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
を
一

町
歩
作
っ
て
い
た
ん
だ
よ
」

時
代
と
と
も
に
都
市
化
の
波
に
押
さ
れ

る
よ
う
な
形
で
有
明
に
土
地
を
買
い
、
現
在

で
は
ハ
ウ
ス
十
五
棟
（
四
反
一
畝
）
で
ホ
ウ

レ
ン
ソ
ウ
を
作
っ
て
い
る
。

軟
弱
野
菜
で
あ
る
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
は
収
穫

一
つ
に
し
て
も
鎌
で
一
株
ず
つ
刈
る
の
で
長

時
間
を
要
す
る
辛
い
作
業
で
は
あ
る
が
、
基

本
的
に
は
親
子
三
人
で
分
担
し
て
や
っ
て
い

る
。

松本 吉正さん・吉弘さん

清田地区
ま つ も と よ し よ しま さ ひ ろ

■

有
明
に
新
天
地
を
求
め
て

from 
kiyota

農業は人に使われることがないから自由に
やれるのがいいね。

65

　
し
か
し
、
30
歳
を
迎
え
る
頃
、
大

き
な
転
機
が
訪
れ
る
。
そ
れ
は
、
青

年
部
に
加
入
し
地
域
の
生
産
者
と
交

わ
っ
た
こ
と
だ
っ
た
。
そ
こ
で
出

会
っ
た
の
は
、
農
業
に
真
摯
に
向
き

合
い
、
情
熱
を
燃
や
す
多
く
の
生
産

者
た
ち
。
互
い
に
知
識
を
分
か
ち
合

い
、
未
来
を
語
り
合
う
熱
気
。「
こ

ん
な
に
前
向
き
な
人
た
ち
が
い
る
ん

だ
」
│
│
そ
の
出
会
い
は
、
吉
弘
さ

ん
の
心
に
熱
い
火
を
灯
し
た
。

　
そ
れ
か
ら
と
い
う
も
の
、
吉
弘
さ

ん
は
農
業
に
関
す
る
本
を
読
み
込

み
、
積
極
的
に
講
習
会
に
も
足
を
運

び
、
貪
る
よ
う
に
知
識
を
吸
収
し
て

い
く
。
土
壌
の
科
学
、
作
物
の
生

態
、
そ
し
て
先
人
た
ち
の
知
恵
。
気

づ
け
ば
、
農
業
の
奥
深
い
世
界
に

す
っ
か
り
魅
了
さ
れ
て
い
た
。

　「
農
業
っ
て
、
た
っ
た
一
人
で

や
っ
て
い
る
と
、
本
当
に
孤
独
な
ん

で
す
。
繋
が
り
や
、
仲
間
意
識
を
育

む
活
動
が
、
何
よ
り
も
大
切
だ
と
痛

感
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
今

ま
で
と
変
わ
ら
ず
、
仲
間
た
ち
と
共

に
歩
ん
で
い
き
た
い
で
す
ね
」

　
言
葉
の
ひ
と
つ
ひ
と
つ
に
、
青
年

部
で
得
た
確
か
な
絆
へ
の
感
謝
が
滲

み
出
て
い
た
。
青
年
部
と
い
う
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
は
、
ま
る
で
豊
か
な
土

壌
の
よ
う
に
、
生
産
者
同
士
の
間
に

温
か
い
循
環
を
生
み
出
し
て
い
た
。

未
来
へ
つ
な
ぐ
緑
の
願
い

　
こ
う
し
た
日
々
の
営
み
の
中
で
、

吉
弘
さ
ん
が
大
切
に
し
て
い
る
の

は
、
未
来
へ
の
想
い
だ
。
こ
の
土
地

に
根
ざ
し
た
「
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
」

を
、
か
け
が
え
の
な
い
宝
と
し
て
次

の
世
代
へ
繋
ぎ
た
い
と
い
う
、
揺
る

ぎ
な
い
願
い
。
そ
し
て
、「
多
く
の

子
ど
も
た
ち
に
、
こ
の
新
鮮
で
安
心

な
ほ
う
れ
ん
草
を
食
べ
て
ほ
し
い
」

と
い
う
切
な
る
想
い
。

　「
子
ど
も
た
ち
に
は
、
ぜ
ひ
ポ
ー

ラ
ス
タ
ー
を
食
べ
て
ほ
し
い
で
す

ね
。
食
育
を
通
じ
て
、
心
と
体
が
豊

か
に
育
つ
こ
と
、
そ
れ
が
私
に
と
っ

て
何
よ
り
の
喜
び
。
野
菜
が
苦
手
な

子
も
、
こ
の
美
味
し
さ
で
克
服
し
て

く
れ
た
ら
、
こ
ん
な
に
嬉
し
い
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
よ
」

　
今
日
一
番
の
柔
ら
か
な
眼
差
し

で
、
力
強
く
語
る
吉
弘
さ
ん
の
言
葉

に
は
、
地
域
や
子
ど
も
た
ち
へ
の
深

い
愛
情
が
宿
っ
て
い
た
。

　
松
本
農
園
を
は
じ
め
、
先
人
た
ち

が
紡
い
で
き
た
想
い
。
そ
し
て
家
族

の
温
か
な
絆
と
、
仲
間
と
と
も
に
育

ん
で
き
た
緑
の
命
。
21
年
前
か
ら
変

わ
ら
ぬ
そ
の
静
か
な
情
熱
は
、
札
幌

の
農
業
の
未
来
を
照
ら
す
「
北
極

星
」
と
し
て
、
今
日
も
清
田
の
大
地

に
優
し
く
輝
い
て
い
る
。
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大
地
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、
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ま
れ
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幌
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が
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潤
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「
清
田
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で
、
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か
な
恵

み
を
育
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で
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た
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の
地
に
、
今
、
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「
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、
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で
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光
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が
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、
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寧
に
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だ
。
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本
農
園
3
代
目
の
吉
弘
さ
ん

は
、
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や
か
で
優
し
い
笑
顔
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印
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的
で
、
言
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の
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と
つ
ひ
と
つ
に
温

か
な
人
柄
が
滲
む
。
松
本
農
園
は
一

途
に
ほ
う
れ
ん
草
単
作
に
こ
だ
わ

り
、
15
棟
の
ハ
ウ
ス
で
年
に
3
度
、

「
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
」
を
栽
培
し
て
い

る
。
柔
ら
か
な
光
に
満
ち
た
ハ
ウ
ス

に
は
、
瑞
々
し
い
ほ
う
れ
ん
草
の
鮮

や
か
な
緑
が
広
が
り
、
あ
ふ
れ
る
生

命
力
を
感
じ
さ
せ
る
。
松
本
農
園
で

は
市
場
出
荷
に
加
え
、「
八
紘
学
園
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産
物
直
売
所
」
な
ど
で
販
売
の
ほ
か
、

清
田
の
学
校
給
食
に
も
採
用
さ
れ
、

子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
支
え
て
い
る
。

　「
今
年
は
本
当
に
、
す
く
す
く
と

育
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
ね
。
葉
が
ピ

ン
ッ
と
空
に
向
か
っ
て
立
っ
て
い
る

で
し
ょ
う
？
　
こ
れ
が
い
ち
ば
ん
元

気
な
証
拠
な
ん
で
す
」

　
優
し
い
眼
差
し
で
ほ
う
れ
ん
草
を

見
つ
め
な
が
ら
語
る
吉
弘
さ
ん
。
そ

の
一
葉
を
慈
し
む
姿
か
ら
は
、
生
産

者
と
し
て
の
誇
り
が
伝
わ
っ
て
く

る
。
そ
し
て
な
に
よ
り
、
父
、
母
、

妻
と
家
族
が
黙
々
と
作
業
し
、
温
か

な
絆
に
包
ま
れ
た
収
穫
・
梱
包
の
手

仕
事
に
は
、
清
田
の
農
業
の
息
吹
と

「
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
」
へ
の
尽
き
せ
ぬ

愛
情
が
息
づ
い
て
い
た
。

「
独
り
じ
ゃ
な
い
」

気
づ
き
が
、
心
を
耕
す

　
吉
弘
さ
ん
が
、
農
業
の
世
界
に
足

を
踏
み
入
れ
た
の
は
28
歳
の
頃
。
そ

れ
ま
で
東
京
で
映
像
関
係
の
仕
事
に

携
わ
り
、
都
会
の
喧
騒
の
中
、
土
と

は
無
縁
の
暮
ら
し
を
送
っ
て
い
た
。

幼
い
頃
に
土
に
触
れ
た
記
憶
は
ほ
と

ん
ど
な
く
、
札
幌
へ
戻
っ
て
き
て
も

本
格
的
に
農
業
を
継
ぐ
意
識
は
薄

か
っ
た
と
い
う
。

「
親
子
で
産
地
を
守
り
た
い
」
│
21
年
前
の
取
材
で
語
ら
れ
た
そ
の
言
葉
は
、

「
北
極
星
の
よ
う
に
変
わ
ら
ぬ
輝
き
」
と
先
人
が
名
付
け
た
由
来
通
り
、
今
も
変
わ

ら
ず
清
田
の
大
地
に
息
づ
き
、
輝
き
続
け
て
い
た
。

「緑の星」に託す未来
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希望のほうれん草
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組合員
紹介

清田区真栄・有明のホウレンソウは
「ポーラスター」という銘柄のブランドとして
高い評価を得ている。
その産地の中でも、今また一段と
活気溢れる生産者親子がいる——。

松本吉弘さん（左）と吉正さん（右）。

灰
色
の
空
に
霧
吹
き
で
吹
い
た
よ
う
な
細

か
い
雨
が
降
り
し
き
る
中
、
ハ
ウ
ス
の
中
で

は
黙
々
と
収
穫
作
業
が
続
け
ら
れ
て
い
る
。

「
一
日
で
収
穫
で
き
る
の
は
四
〇
箱
〜
五
〇

箱
程
度
。
と
て
も
じ
ゃ
な
い
け
ど
ハ
ウ
ス
一

棟
分
は
無
理
で
す
よ
（
笑
）」

隙
間
な
く
び
っ
し
り
と
植
え
ら
れ
た
ホ
ウ

レ
ン
ソ
ウ
を
手
際
よ
く
刈
り
な
が
ら
答
え
て

く
れ
た
の
は
、
松
本
吉
正
さ
ん
と
奥
さ
ん
の

美
栄
子
さ
ん
だ
。

「
こ
こ
で
ハ
ウ
ス
を
や
る
よ
う
に
な
っ
た
の

は
今
か
ら
約
二
十
年
前
だ
か
ら
、
昭
和
五
十

年
代
半
ば
に
な
る
の
か
な
。
そ
の
前
は
、
現

在
自
宅
の
あ
る
西
岡
で
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
を
一

町
歩
作
っ
て
い
た
ん
だ
よ
」

時
代
と
と
も
に
都
市
化
の
波
に
押
さ
れ

る
よ
う
な
形
で
有
明
に
土
地
を
買
い
、
現
在

で
は
ハ
ウ
ス
十
五
棟
（
四
反
一
畝
）
で
ホ
ウ

レ
ン
ソ
ウ
を
作
っ
て
い
る
。

軟
弱
野
菜
で
あ
る
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
は
収
穫

一
つ
に
し
て
も
鎌
で
一
株
ず
つ
刈
る
の
で
長

時
間
を
要
す
る
辛
い
作
業
で
は
あ
る
が
、
基

本
的
に
は
親
子
三
人
で
分
担
し
て
や
っ
て
い

る
。

松本 吉正さん・吉弘さん

清田地区
ま つ も と よ し よ しま さ ひ ろ

■

有
明
に
新
天
地
を
求
め
て

from 
kiyota

農業は人に使われることがないから自由に
やれるのがいいね。
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し
か
し
、
30
歳
を
迎
え
る
頃
、
大

き
な
転
機
が
訪
れ
る
。
そ
れ
は
、
青

年
部
に
加
入
し
地
域
の
生
産
者
と
交

わ
っ
た
こ
と
だ
っ
た
。
そ
こ
で
出

会
っ
た
の
は
、
農
業
に
真
摯
に
向
き

合
い
、
情
熱
を
燃
や
す
多
く
の
生
産

者
た
ち
。
互
い
に
知
識
を
分
か
ち
合

い
、
未
来
を
語
り
合
う
熱
気
。「
こ

ん
な
に
前
向
き
な
人
た
ち
が
い
る
ん

だ
」
│
│
そ
の
出
会
い
は
、
吉
弘
さ

ん
の
心
に
熱
い
火
を
灯
し
た
。

　
そ
れ
か
ら
と
い
う
も
の
、
吉
弘
さ

ん
は
農
業
に
関
す
る
本
を
読
み
込

み
、
積
極
的
に
講
習
会
に
も
足
を
運

び
、
貪
る
よ
う
に
知
識
を
吸
収
し
て

い
く
。
土
壌
の
科
学
、
作
物
の
生

態
、
そ
し
て
先
人
た
ち
の
知
恵
。
気

づ
け
ば
、
農
業
の
奥
深
い
世
界
に

す
っ
か
り
魅
了
さ
れ
て
い
た
。

　「
農
業
っ
て
、
た
っ
た
一
人
で

や
っ
て
い
る
と
、
本
当
に
孤
独
な
ん

で
す
。
繋
が
り
や
、
仲
間
意
識
を
育

む
活
動
が
、
何
よ
り
も
大
切
だ
と
痛

感
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
今

ま
で
と
変
わ
ら
ず
、
仲
間
た
ち
と
共

に
歩
ん
で
い
き
た
い
で
す
ね
」

　
言
葉
の
ひ
と
つ
ひ
と
つ
に
、
青
年

部
で
得
た
確
か
な
絆
へ
の
感
謝
が
滲

み
出
て
い
た
。
青
年
部
と
い
う
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
は
、
ま
る
で
豊
か
な
土

壌
の
よ
う
に
、
生
産
者
同
士
の
間
に

温
か
い
循
環
を
生
み
出
し
て
い
た
。

未
来
へ
つ
な
ぐ
緑
の
願
い

　
こ
う
し
た
日
々
の
営
み
の
中
で
、

吉
弘
さ
ん
が
大
切
に
し
て
い
る
の

は
、
未
来
へ
の
想
い
だ
。
こ
の
土
地

に
根
ざ
し
た
「
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
」

を
、
か
け
が
え
の
な
い
宝
と
し
て
次

の
世
代
へ
繋
ぎ
た
い
と
い
う
、
揺
る

ぎ
な
い
願
い
。
そ
し
て
、「
多
く
の

子
ど
も
た
ち
に
、
こ
の
新
鮮
で
安
心

な
ほ
う
れ
ん
草
を
食
べ
て
ほ
し
い
」

と
い
う
切
な
る
想
い
。

　「
子
ど
も
た
ち
に
は
、
ぜ
ひ
ポ
ー

ラ
ス
タ
ー
を
食
べ
て
ほ
し
い
で
す

ね
。
食
育
を
通
じ
て
、
心
と
体
が
豊

か
に
育
つ
こ
と
、
そ
れ
が
私
に
と
っ

て
何
よ
り
の
喜
び
。
野
菜
が
苦
手
な

子
も
、
こ
の
美
味
し
さ
で
克
服
し
て

く
れ
た
ら
、
こ
ん
な
に
嬉
し
い
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
よ
」

　
今
日
一
番
の
柔
ら
か
な
眼
差
し

で
、
力
強
く
語
る
吉
弘
さ
ん
の
言
葉

に
は
、
地
域
や
子
ど
も
た
ち
へ
の
深

い
愛
情
が
宿
っ
て
い
た
。

　
松
本
農
園
を
は
じ
め
、
先
人
た
ち

が
紡
い
で
き
た
想
い
。
そ
し
て
家
族

の
温
か
な
絆
と
、
仲
間
と
と
も
に
育

ん
で
き
た
緑
の
命
。
21
年
前
か
ら
変

わ
ら
ぬ
そ
の
静
か
な
情
熱
は
、
札
幌

の
農
業
の
未
来
を
照
ら
す
「
北
極

星
」
と
し
て
、
今
日
も
清
田
の
大
地

に
優
し
く
輝
い
て
い
る
。
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大
地
の
恵
み
、

育
ま
れ
る
生
命

　
札
幌
東
部
、
厚
別
川
の
清
ら
か
な

流
れ
が
大
地
を
潤
す
「
清
田
」。
古

く
か
ら
稲
作
が
盛
ん
で
、
豊
か
な
恵

み
を
育
ん
で
き
た
こ
の
地
に
、
今
、

ひ
と
き
わ
輝
く
「
緑
の
星
」
が
あ

る
。
地
域
に
根
付
き
、
人
々
の
暮
ら

し
に
寄
り
添
う
ブ
ラ
ン
ド
ほ
う
れ
ん

草
、「
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
」。

　
清
田
区
有
明
の
松
本
農
園
で
、
陽

光
を
浴
び
な
が
ら
、
丁
寧
に
育
ま
れ

て
い
る
命
だ
。

　
松
本
農
園
3
代
目
の
吉
弘
さ
ん

は
、
穏
や
か
で
優
し
い
笑
顔
が
印
象

的
で
、
言
葉
の
ひ
と
つ
ひ
と
つ
に
温

か
な
人
柄
が
滲
む
。
松
本
農
園
は
一

途
に
ほ
う
れ
ん
草
単
作
に
こ
だ
わ

り
、
15
棟
の
ハ
ウ
ス
で
年
に
3
度
、

「
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
」
を
栽
培
し
て
い

る
。
柔
ら
か
な
光
に
満
ち
た
ハ
ウ
ス

に
は
、
瑞
々
し
い
ほ
う
れ
ん
草
の
鮮

や
か
な
緑
が
広
が
り
、
あ
ふ
れ
る
生

命
力
を
感
じ
さ
せ
る
。
松
本
農
園
で

は
市
場
出
荷
に
加
え
、「
八
紘
学
園
農

産
物
直
売
所
」
な
ど
で
販
売
の
ほ
か
、

清
田
の
学
校
給
食
に
も
採
用
さ
れ
、

子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
支
え
て
い
る
。

　「
今
年
は
本
当
に
、
す
く
す
く
と

育
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
ね
。
葉
が
ピ

ン
ッ
と
空
に
向
か
っ
て
立
っ
て
い
る

で
し
ょ
う
？
　
こ
れ
が
い
ち
ば
ん
元

気
な
証
拠
な
ん
で
す
」

　
優
し
い
眼
差
し
で
ほ
う
れ
ん
草
を

見
つ
め
な
が
ら
語
る
吉
弘
さ
ん
。
そ

の
一
葉
を
慈
し
む
姿
か
ら
は
、
生
産

者
と
し
て
の
誇
り
が
伝
わ
っ
て
く

る
。
そ
し
て
な
に
よ
り
、
父
、
母
、

妻
と
家
族
が
黙
々
と
作
業
し
、
温
か

な
絆
に
包
ま
れ
た
収
穫
・
梱
包
の
手

仕
事
に
は
、
清
田
の
農
業
の
息
吹
と

「
ポ
ー
ラ
ス
タ
ー
」
へ
の
尽
き
せ
ぬ

愛
情
が
息
づ
い
て
い
た
。

「
独
り
じ
ゃ
な
い
」

気
づ
き
が
、
心
を
耕
す

　
吉
弘
さ
ん
が
、
農
業
の
世
界
に
足

を
踏
み
入
れ
た
の
は
28
歳
の
頃
。
そ

れ
ま
で
東
京
で
映
像
関
係
の
仕
事
に

携
わ
り
、
都
会
の
喧
騒
の
中
、
土
と

は
無
縁
の
暮
ら
し
を
送
っ
て
い
た
。

幼
い
頃
に
土
に
触
れ
た
記
憶
は
ほ
と

ん
ど
な
く
、
札
幌
へ
戻
っ
て
き
て
も

本
格
的
に
農
業
を
継
ぐ
意
識
は
薄

か
っ
た
と
い
う
。

「
親
子
で
産
地
を
守
り
た
い
」
│
21
年
前
の
取
材
で
語
ら
れ
た
そ
の
言
葉
は
、

「
北
極
星
の
よ
う
に
変
わ
ら
ぬ
輝
き
」
と
先
人
が
名
付
け
た
由
来
通
り
、
今
も
変
わ

ら
ず
清
田
の
大
地
に
息
づ
き
、
輝
き
続
け
て
い
た
。

「緑の星」に託す未来
地域・家族が育む
希望のほうれん草

豊平地区組合員　松
まつ

本
もと

 吉
よし

弘
ひろ
さん

｜生
産者ストーリー｜
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ほうれん草とツナをきれいに
並べます。

豆腐をしっかり
水切りします。

アマニ油マヨネーズで味を調え、
全体をまろやかに仕上げます。

塩ゆでしたほうれ
ん草を根元ぎりぎ
りまで使用します。

卵液を流し込み
オーブンで焼いたら完成！

豆腐をつぶしながら
混ぜ合わせたら完成！

調味料はマヨネーズだけとは思えないほ
ど、深みのある味わいです。豆腐となじ
んで角が取れ、ほうれん草とくるみの風
味を感じることができます。忙しい時で
もサッと作れるのが嬉しいですね。この
ほうれん草の魅力を、もっと皆さまに広
めていきたいです。店頭で見かけたらぜ

ひ手に取ってみてください。

須
合
組
合
長
は

“
ほ
う
れ
ん
草
と
く
る
み
の

　
　マヨ
白
和
え
”を
担
当

古
瀨
副
組
合
長
は

“
ほ
う
れ
ん
草
と
ツ
ナ
の

　
　キッシュ
風
”を
担
当

古瀨副組合長須合組合長

「とっておきレシピ」で
JAさっぽろ産の野菜をもっと美味しく！

×

このコーナーでは、キユーピー㈱にご協力いただき、ＪＡさっぽろ産
の野菜の美味しい食べ方をご紹介。キユーピー「とっておきレシピ」
の中から厳選したレシピでＪＡさっぽろ産の野菜を調理する様子をお
伝えします。今回はＪＡさっぽろ須合組合長・古瀨副組合長が、ブラ
ンドほうれん草「ポーラスター」を使った 2品を調理。

ＪＡさっぽろ産の 
野菜をもっと 

食べよう

JA SAPPORO
More

Vegetable

今回、調理を　担当したのは…

生地のサクサク感と、生地の中で凝縮され
たほうれん草のジューシーな食感の対比が
たまりません。ツナとマヨネーズのコクがほ
うれん草全体を包み込んでいるので、ほう
れん草本来の美味しさがダイレクトに伝
わってきます。栄養満点で見た目も華やか
ですし、日常の食卓に彩りを添えてくれる
素晴らしい一皿です。

組合長、副組合長に
お料理を振る舞ってい
ただき、とても嬉しかっ

たです。2 品の料理をいただき、�
どちらのお料理もポーラスターの甘
みや旨味が引き立っていて美味
しかったです。ごちそうさま
でした！� 髙橋職員
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キユーピー�
血圧ケアアマニ油�
マヨネーズ

このレシピに
使われている
商品

ほうれん草とくるみのマヨ白和え

レンジ加熱したほうれん草とアマニ油マヨネーズで作ったマヨ白和えです。ごまの風味とくるみの食感がアクセントです。
キユーピーアマニ油マヨネーズは 15g（約大さじ 1 杯）でαリノレン酸 2.6g を摂ることができます。

ほうれん草とツナの旨味を卵に閉じ込め、キユーピーハーフでまろやかに仕上げたキッシュ風です。
パイ生地なしで手軽に作れる一品です。

作り方
① �ほうれん草は洗ってぬれたまま乾いたクッキングペーパーで包み
ラップをかけ、レンジ（600W）で約 2 分加熱し、水にとり水気を
しぼって長さ4cmに切る。

② 木綿豆腐は水切りをする。

③ �ボウルにAを入れて混ぜ合わせ、①、②、粗く砕いたくるみを
加えて和える。

調理時間　10 分

ほうれん草�…�1/2 束�120g
木綿豆腐�…�1/3 丁�120g
くるみ�…�3 個�9g

材料
（2 人分）

調理のポイント
レンジの加熱時間は、様子をみて調節してください。ほうれん草はレンジ加熱したあとに、水にさらすことで、色鮮やかにな
り、アクも抜けます。水っぽくならないように、ほうれん草の水気をしっかりしぼってから和えることをおすすめします。豆腐の水
切りはクッキングペーパーで包み、耐熱容器にのせレンジ（600W）で約 1分 40 秒加熱して、冷ましておくとかんたんにできます。

サラダクラブ�
ライトツナ�
（フレーク）

キユーピー
ハーフ

このレシピに
使われている商品

ほうれん草とツナのキッシュ風

作り方
① �ほうれん草は塩を加えた熱湯で固めにゆでて水にとり、�
水気をしぼって長さ約 5cmに切る。

② �卵、牛乳、Aをボウルで合わせて卵液を作る。

③ �耐熱容器に①とツナを入れ、②を流し込み、パン粉を散らして
オーブントースターでこんがりと焼く。

調理時間　25 分

ほうれん草�…�3 株�81g
卵 2 個（M）�…�100g
牛乳�…�大さじ1
パン粉�…�少々
塩�…�少々

　粉チーズ�…�大さじ1・1/2
　キユーピー ハーフ�…�大さじ1
サラダクラブ ライトツナ（フレーク）
� �…�1/2 袋�40g

材料
（2 人分）

調理のポイント
竹串をさして、しっかりと火が通っていることを確認しましょう。

　白ごま（すり）�…�小さじ2
　しょうゆ�…�小さじ1
　砂糖（上白糖）�…�小さじ1
　�キユーピー 血圧ケアアマニ油
マヨネーズ�…�大さじ2

A

A
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キユーピー�
血圧ケアアマニ油�
マヨネーズ

このレシピに
使われている
商品

ほうれん草とくるみのマヨ白和え

レンジ加熱したほうれん草とアマニ油マヨネーズで作ったマヨ白和えです。ごまの風味とくるみの食感がアクセントです。
キユーピーアマニ油マヨネーズは 15g（約大さじ 1 杯）でαリノレン酸 2.6g を摂ることができます。

ほうれん草とツナの旨味を卵に閉じ込め、キユーピーハーフでまろやかに仕上げたキッシュ風です。
パイ生地なしで手軽に作れる一品です。

作り方
① �ほうれん草は洗ってぬれたまま乾いたクッキングペーパーで包み
ラップをかけ、レンジ（600W）で約 2 分加熱し、水にとり水気を
しぼって長さ4cmに切る。

② 木綿豆腐は水切りをする。

③ �ボウルにAを入れて混ぜ合わせ、①、②、粗く砕いたくるみを
加えて和える。

調理時間　10 分

ほうれん草�…�1/2 束�120g
木綿豆腐�…�1/3 丁�120g
くるみ�…�3 個�9g

材料
（2 人分）

調理のポイント
レンジの加熱時間は、様子をみて調節してください。ほうれん草はレンジ加熱したあとに、水にさらすことで、色鮮やかにな
り、アクも抜けます。水っぽくならないように、ほうれん草の水気をしっかりしぼってから和えることをおすすめします。豆腐の水
切りはクッキングペーパーで包み、耐熱容器にのせレンジ（600W）で約 1分 40 秒加熱して、冷ましておくとかんたんにできます。

サラダクラブ�
ライトツナ�
（フレーク）

キユーピー
ハーフ

このレシピに
使われている商品

ほうれん草とツナのキッシュ風

作り方
① �ほうれん草は塩を加えた熱湯で固めにゆでて水にとり、�
水気をしぼって長さ約 5cmに切る。

② �卵、牛乳、Aをボウルで合わせて卵液を作る。

③ �耐熱容器に①とツナを入れ、②を流し込み、パン粉を散らして
オーブントースターでこんがりと焼く。

調理時間　25 分

ほうれん草�…�3 株�81g
卵 2 個（M）�…�100g
牛乳�…�大さじ1
パン粉�…�少々
塩�…�少々

　粉チーズ�…�大さじ1・1/2
　キユーピー ハーフ�…�大さじ1
サラダクラブ ライトツナ（フレーク）
� �…�1/2 袋�40g

材料
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A

A
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　このコーナーでは、ＪＡさっぽろの生産者が育てた食材にこ
だわるお店と、その店長やシェフの想いを、ＪＡさっぽろの職員
がレポートを通じて皆さまにお届けします。美味しいお料理を笑
顔で楽しんでいただくことは、生産者や料理人を支える力強い応
援になります。食べて応援の輪を広げ、地域に美味しさと笑顔
の循環を生み出していく、そんな取り組みを目指しています。

小林牧場物語 
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せ、口の中でとろける味わいに。ベルガ
モットが香るクリームとサブレがミル
キーなムースを引き立てます。￥700（税込）

田畑職員　佐々木職員　小野寺職員

　カマンベールと
クリームチーズを
合わせた、滑らか
でコクのあるムース
に仕上げました。
中にはベルガモット
のほのかな香りを
忍ばせ、後味に上

品な余韻を残しています。
　土台のサブレにはパルミジャーノ
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食感とともにチーズの旨味を重ねま
した。シンプルでありながら、記憶
に残る一品を目指しました。

パティシエ
高田 亮さん

食べる前からチーズの香
りが堪能できました。上の生
クリームとチーズの香りや酸
味が合わさって最初から最後
までチーズを楽しめて、とて

もおいしかったです。

札幌グランドホテル
THE BAKERY & PASTRY （ザ・ベーカリー & ペイストリー）
札幌市中央区北 1 条西 4 丁目 1F　TEL 011-261-3311
⚫営業時間／ 8：30～20：00　⚫ 定休日／なし（年中無休）
⚫ 駐車場／ホテル駐車場（有料） 

割引優待の可能性あり

THE BAKERY & PASTRY の詳細はこちらから▶

札幌産の幻のいちご
「サトホロ」を使用した

さとほろいちごの  
ジェラート

　「サトホロ」は果肉の芯まで濃い赤色に
染まる鮮やかな見た目と甘さを引き立てる
強い酸味、豊かな香りが大きな特徴です。
　「ジェラートは笑顔をつくるもの」という
モットーを掲げるローマ仕込みの職人が引
き出し、丁寧に仕上げました。この場所で
季節の表情を感じながら、ぜひ素敵なひと
ときをお過ごしください。
 シンゴロ　－1 種類－ ￥650（税込）
 ドッピィオ－2 種類－ ￥750（税込）

写真のフレーバーは「さとほろいちご」と「北海道ミルク」

RE di ROMA plus（レ・ディ・ローマ プラス） 札幌常盤本店
札幌市南区常盤 1 条 2 丁目 1-17　TEL 011-206-1203
⚫ 営業時間／10：00～　⚫定休日／無し  ※時期によって異なります。
⚫席数／12 席　⚫交通機関／中央バス  常盤橋下車徒歩 2 分
⚫駐車場／19 台　⚫ホームページ／https://re-di-roma.com/

　「サトホロ」はいちごの中でも加工した時に色
がとても綺麗に出ますし、何より地元札幌のおい
しい素材をどうしても使いたかったので、札幌生
まれの希少な品種を選び、ジェラートに閉じ込め
ました。当店人気の北海道ミルクとの組み合わせ

がおすすめです。
　その他、窯焼き仕立てのピッ
ツァやクレープが人気で、エン
トランスでは焼き菓子を販売し
ており、お土産やギフトにぴっ
たりです。
　是非、北海道の恵み、笑顔の
ジェラートをお楽しみ下さい。

REdiROMA plus
札幌常盤本店 店長　
石川 宏美さん

この色、まさにいちごそのもの！
組合員さんが丹精込めて育てた「サトホロ」
を贅沢に使っているからこそ、いちご本来の
甘酸っぱさが濃縮されていて、種のつぶ
つぶ感までしっかり楽しめます。甘さも
しっかりあるのに後味はすっきりして
いて、何個でも食べられそうです。い
ちごの美味しさがギュッと詰まった、

大人も夢中になる味わいです！

渡邊職員
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斉藤職員　川瀬職員

※�本誌掲載商品は、生育状況や仕入れ状況により、店頭でお取り扱いがない場合もございます。�
ご来店の際は、お手数ですが事前に店舗公式ホームページ等で最新の販売状況をご確認ください。

じ っ く り 煮 込 ま れ た 古 川
ポークの凝縮された旨味と甘みが存分
に楽しめ、野菜もたっぷりと入ってい
た の で、 満 足 感 の 高 い 一 杯 で し た。
トッピングのスモークチーズは、芳醇
な香りと濃厚さが加わり、シチューの
いいアクセントになるので、オススメ
です！他のメニューも気になったの

で、また行きたいです！

チーズの塩味とポーラス
ターの甘みの相性がとても良

く、大変美味しくいただきました。
ポーラスターの甘みが絶妙なアクセ
ントになっていて、料理全体が引き
立てられていると感じました。この
一皿をきっかけに、地元清田産の
ほうれん草の魅力が、より多くの

人に広がっていってくれたら
とても嬉しいです。

堤職員

心の里 埜のてらす　埜ノ山キッチン はるらんな
札幌市南区定山渓温泉西 4 丁目 371 番地　TEL 011-206-1234
⚫ 営業時間／11：00～17：00（料理 L.O.15：00）
⚫定休日／木曜日　⚫駐車場／あり（無料）

函館洋菓子　スナッフルス 清田店
札幌市清田区清田二条 3 丁目 10-55　TEL 011-376-0336
⚫ 営業時間／ 売店 10：00～19：00　サロン 11：00～18：00（LO17：00）
　キッシュプレート提供時間 11：30～15：00
⚫定休日／毎週水曜日　⚫駐車場／ 15 台

　古川ポークを食べた時の脂身
の旨味や甘さに感激し、料理に
使わせていただいています。
　古川ポークは煮込むことで驚
くほど深みのある味わいにな
り、野菜の甘みとも絶妙に調和
します。
　当店では、その柔らかい肉質
と旨味を最大限に引き出すた
め、低温調理で丁寧に下ごしらえをした後、じっ
くりと時間をかけて煮込んでいます。
　これからも古川ポークを使用したスペシャルな
一皿をお届けしていきますので、是非、地元の恵
みを心ゆくまでお楽しみください。

　清田区の豊かな自然の中で大切に育てられた、
ほうれん草「ポーラスター」を地産地消し広めた
いという思いから、このキッシュを考案しました。
　フランス菓子を得意とするスナッフルスならで
はの発想で、フランスの郷土料理「キッシュ」に
仕立てています。
　サクサクのパイ生地に、ポーラスター、ベーコ
ン、モッツァレラチーズを合わせ素材の味を生か
して丁寧に焼き上げました。みずみずしく甘みの
あるポーラスターの味わいをぜひお楽しみください。

埜ノ山キッチン 
はるらんな

櫻庭 充史さん

店長
林 めぐみさん

古川農場 古川ポークを使用した

札幌ブランドほうれん草
「ポーラスター」を使用した

北海道 埜のシチュー

キッシュプレート

　札幌市南区豊滝にある、市内唯一の養豚場古川農場で生産され
た古川ポークをじっくりゆっくり白ワインとトマトベースで煮込
み、地元や北海道で収穫された味わい豊かな焼き野菜と共に美味
しく熱々で栄養一杯にお届けします。
　今回紹介したメニューの他にも、古川ポークを使用したメ
ニューをお楽しみいただけます。 ￥2,450（税込）

　ほうれん草・ベーコン・モッツァレラチーズと具だ
くさんな、食べごたえのあるスナッフルスオリジナル
キッシュ。
　パイ生地のバターの香り、アパレイユ生地ととろ
けるチーズの味わいが広がります。
　濃厚で温かいキャロットスープもご一緒に、ラン
チタイムにぜひどうぞ。 ￥1,650（税込）  ※ドリンク付き

・�北海道�埜のシチュー
には「スープまたは
サラダ」「フォカッ
チャ」の2つが付き
ます。　
・�サラダには松井農場
の野菜を使用。

埜のてらす
インスタグラム▶

函館洋菓子スナッフルス　
の詳細はこちら▶
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 「かわいい」も、「おいしい」も、札幌から。
 食とファッションの融合で、若い世代に届ける新しい農業の発信。

　「札幌近郊で育つ野菜の魅力を、もっと若い世代へ届けたい」─そんな想
いからスタートした『SATSU ♡ VEGE』。
　本プロジェクトでは、地域で活躍するモデル・タレントの小俣彩織さんや、
管理栄養士の資格を持つ大野ユリエさん率いる「donkmodel」チームとタッグ
を！モデルならではのしなやかな感性で切り取る札幌野菜の魅力や現場の声
は、SNS やイベントを通して若い世代へダイレクトに広がっています。

「SAPPORO COLLECTION」や「レバンガ北海道」の会場で販売した特製ライ
スバーガーは大盛況を記録！現在は、小俣さん・大野さん・miku さんらが自
ら土に触れ、野菜を育てる「どんくふぁーむ」も本格始動。つくる人と食べる
人をつなぐ、新しい食のムーブメントが芽吹いています。

　撮影を通して畑を訪れるたび、生産者さん
の熱意や札幌野菜の本当の美味しさに感動し
ています。私たちが発信することで、同世代
の人たちが『地元野菜ってこんなにおしゃれ
で美味しいんだ！』と感じるきっかけになれ
たら嬉しいです。� 小俣�彩織さん

YouTube：
donkmodel公式チャンネル
撮影裏話やレシピ公開中！

【新企画始動】
ドンクモデルが
畑を借りて野菜
づくり！？「どん
くふぁーむ」始
めます！

Instagram：@donkmodel
サツベジ最新情報を発信中

Project 01

食卓と畑を優しく繋ぐ「ＪＡさっぽろ  4 つのプロジェクト」
　私たちが暮らす街・札幌。そのすぐ傍らには、豊かな恵みを育む畑と、情熱を持って土と
向き合う生産者たちの姿があります。ＪＡさっぽろでは、「食と農」の魅力を未来へ手渡し、
地域の暮らしをもっと豊かにしていくため、多様なパートナーや若い世代の皆さまと共に、 
4 つのストーリーに満ちたプロジェクトを推進しています。人と農が触れ合い、美味しさと
笑顔が広がる、私たちの新しい挑戦をご紹介します。

SAPPORO COLLECTION 2025 
AUTUMN/WINTER THEME

多くのドンクモデルさんも参加いただきました
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 おいしいパンの向こう側に、札幌の畑が見えてくる。
 札幌育ちの野菜が、どんぐりの手で、旬を届けるおいしいパンに。

●
● ● ● ●

●

●

● ● ●●●

●

● ● ● ● ●

J Aさっぽろ     DONGURI

札幌の伝統野菜をもっと食べたい！

　自分たちが暮らす街で採れた最高の農産物を、日々の食卓で一番身近な『パン』という形で味わって
ほしい」─そんな共通の温かい想いから、ＪＡさっぽろと地元で愛され続けるベーカリー「どんぐり」
による『JANGURI（ジャングリ）プロジェクト』が始動しました。記念すべき第一弾の食材に選ばれた
のは、清田区が誇るブランドほうれん草「ポーラスター」。半世紀近く守られてきた伝統の味は、えぐ
みが少なく濃厚な甘みが特徴です。開発にあたり、どんぐりの開発チームが自ら畑へ足を運び、土の匂
いや生産者の熟練技を肌で体感。素材の魅力を極限まで引き出した、至高の逸品パンが誕生しました！
今後は、ほくほくとした甘みが魅力の「滝野メークイン」や、豊かな風味が詰まった「清茸（しいた
け）」など、札幌が誇る旬の味覚が続々と登場予定です。
　生産者の誇りと職人のこだわりが詰まった『JANGURI』の挑戦に、ぜひご期待ください。

『畑の熱量をそのままパンに』
　札幌のどんぐりとして地元の農業を盛り上げるのが
私たちの想いです。畑で直接触れた生産者さんの情熱
や誇りがあるから、自信を持っておいしさを形にでき

ます。生産者さんやＪＡさんと力を
合わせ、パンを通じて札幌をどんど
ん元気にしていきたいです！
株式会社どんぐり開発チーム�
猪俣�直哉さん

\  4 月から圃場見学をスタート！ /

桑島農園（ほうれん草） 吉川農園（滝野メークイン） 小林牧場（生乳） 小林農園（レタス）

⚫ ９月 ９ 日（水）～：西岡店
⚫ ９月 １4 日（月）～：アリオ札幌店／大通店
⚫ ９月 １５ 日（火）～：新さっぽろ店
⚫ ９月 １６ 日（水）～：大麻店

北海道芸術デザイン専門学校のビセンさんが
ほうれん草農家さんを見学して描いた「オリジ
ナルポストカード」を数量限定でプレゼント！
※無くなり次第終了

Project 02

※各店舗期間限定限定販売スケジュール

特別
プレゼント

職員とグッチーさんと「どんぐりパン教室」

生産者との新商品試食会
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 先人が繋いできた「襷」を未来へ。
 歴史ある「札幌伝統野菜」の価値を再発見し、次世代へ手渡す取り組み。

札幌伝統野菜の継承

食の襷
たす き

プロジェクト
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り続けてきた「札幌伝統野菜」というかけがえのない宝物が存在します。
「札幌黄（玉ねぎ）」や「札幌大球（キャベツ）」など、高い技術と手間を要す

るこれらの野菜は、まさにこの地域の食文化のルーツです。
ＪＡさっぽろでは、この貴重な文化を絶やすことなく次の
世代へ丁寧に引き継ぐため、昨年度から「食の
襷」プロジェクトを本格展開。初年度は新
入職員の収穫体験や奥芝商店と連携して
取り組んだ「札幌伝統野菜スープカレーの

販売」。札幌グランドホテル様との「オリジ
ナル南蛮味噌」・ショコラティエマサール様との「サッポロミ
ドリのケーキ」の商品開発をはじめ 19 の取り組みを展開し、大きな

反響を得ました。今後も、札幌グランドホテル様、星
澤幸子先生、奥芝商店様など地域を代表するパート
ナー企業や料理人と連携し、食文化を未来へと繋
いでいます。

Project 03

※掲載写真は昨年度のプロジェクト実施時のものです。

オリジナル南蛮味噌

サッポ
ロミド

リ

のケー
キ

札幌伝統
野菜

スープカ
レー

星澤先生も参加してくれました！

新入職員もスープカレー作りに挑戦

みのるダイニング札幌ステラプレイス店で
札幌伝統野菜フェア

札幌伝統野菜の食育も行ないました

14ＪＡさっぽろ虹ののしずく2026

 瑞々しい感性が、ＪＡさっぽろの農業の「物語」を描き出す。

地域と若者が育む未来

2つの学生応援プロジェクト

広報誌の表紙を彩る若きクリエイターたち 
（  bisen 連携）

　今年 4 月より、ＪＡさっぽろの広報誌「虹の大樹」
の表紙デザインを手掛ける、北海道芸術デザイン専門
学校（bisen）との産学連携プロジェクトがスタート！
　制作にあたり、有志の学生たちは事前に農産物直売
所「とれのさと」や実際の農家さんを訪問。土の力強
さや、野菜づくりに懸ける生産者の熱い想いをその肌
で直接感じ取りました。現場での感動がそのまま投影
された瑞々しいアートワークが、新たな「虹の大樹」
の顔として毎号の表紙を飾っています。

ＪＡさっぽろ×さっぽろ東急百貨店 
「地産地消フェア」

　「地元で採れる美味しい農産物を、もっと身近に感じてほしい」
「地域の農業を若者の手で盛り上げたい！」─そんな熱い情
熱から生まれた産学連携プロジェクトです。
　札幌市内で製菓や調理を学ぶ学生たちが自ら農家さんの畑へ
足を運び、野菜が育つ背景や生産者のこだわりに直接触れまし
た。その実体験からインスピレーションを受けて考案されたオ
リジナルスイーツや特別料理を、メニュー開発から製造、そし
て店頭での販売まで一貫して学生自身が手掛けます。
　若き未来のプロフェッショナルたちが贈る、つくる人の想い
がたっぷり詰まった限定メニューを、ぜひご堪能ください。

⚫日時：10 月 9 日（金）〜12 日（月・祝）�
　　　　11：00〜16：00（※売切次第終了）
⚫会場：�さっぽろ東急百貨店�地下 1階��

北口特設会場
⚫参加校：
　札幌ベルエポック製菓調理専門学校
　札幌スイーツ＆カフェ専門学校
　市立札幌みなみの杜高等支援学校

※ 販売メニューなどの詳細につきましては、9 月
25 日以降にＪＡさっぽろ公式ホームページ、
またはさっぽろ東急百貨店ホームページにて
公開予定です。

Project 04

1

2 開催概要

4 月号　森 柊衣瑠さん 5 月号　長﨑 楓花さん 6 月号　小川 実莉さん 7 月号　大坂 さくらさん 8 月号　八木沢 咲さん

広報誌

表紙デザ
イン

今村農園

左上：とれのさと
右上：自然満喫倶楽部
下：武田農園

小林牧場 熊木農園
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information
ＪＡ さ っ ぽ ろ か ら の お 知 ら せ

2026さっぽろオータムフェスト×ＪＡさっぽろ
〜生産者の想いと名店の技が織りなす、秋の特別コラボブース【大通6丁目会場】〜

北海道・札幌の「旬」と「旨い」が大集合！
　毎年約 200 万人が訪れ、大通公園を舞台に道内各地のグルメや特産品が一堂に会する札幌の秋
の風物詩「さっぽろオータムフェスト」。その中でも「札幌の食」をテーマに賑わう 6 丁目会場
に、今年はＪＡさっぽろと地元の人気店がタッグを組んだ特別なコラボブースが登場します！

奥芝商店自慢の元祖エビだしスープに、収穫したての青年部が誇る
5 種類の新鮮野菜が共演！会期中いつでも味わえる贅沢な一杯です。

さっぽろオータムフェスト限定で、沖縄料理「うみんちゅぬ やまんちゅぬ」、
韓国料理「韓の香」とのコラボメニューが登場！ ＪＡさっぽろ産食材の魅力を
贅沢に詰め込んだ、会場限定のスペシャルグルメをぜひご堪能ください。

※�写真はイメージ
になります

ＪＡさっぽろ青年部×奥芝商店

スープカレー界を牽引する 
3 大名店が奇跡の集結！

日時： 9月 19日（土）〜 
9月 23日（水・祝）�
毎朝 10:00 スタート

数量： 各日合計 30 食限定  
（限定 30 食／売り切れ次第終了）

前半：�9 月 11日（金）〜9月 15日（火）
後半： 9月 24日（木）〜10月 3日（土）
10：00〜14：00 ころ予定　※売り切れ次第終了

澄み渡る秋空の下、生産者と料理人の愛情が
たっぷり詰まった秋の味覚を、見て・食べ
て・買って思いっきり楽しんでください！

　9 月 24 日（木）〜10 月 3 日（土）の期間中、ＪＡさっぽろ青年部と北海道芸術デザイン専門
学校（bisen）の学生によるコラボオリジナル紙袋が登場します。
　学生 38 名がそれぞれの視点で「食」と「農業」への想いを込めてデザインした特別な
紙袋です。会場内マルシェで商品をお買い上げの方へ【限定 1,000 枚】でプレゼント！
　若い感性が表現する札幌圏の農業の新しい魅力を、ぜひ会場でご体感ください！

コラボメ
ニュー期間

中いつでも
楽しめる

シル
バーウィ

ーク�5日間限
定

農業×若き
クリエイターの

感性

ＪＡさ
っぽろ青年

部

ＪＡさっぽろ Presents 
奥芝商店×らっきょ×GARAKU�

オータム限定スープカレー

ファーマーズマーケット�
さっぽろ

札幌近郊の旬の野菜がずらりと並ぶ直売マ
ルシェをＪＡさっぽろ青年部では下記日程
で開催します。

ＪＡさっぽろ青年部×bisen�コラボ紙袋プレゼント！

さらに！�注目のコラボメニュー

◀猪俣 夢子さんデザイン

※写真はイメージになります
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　札幌市民のソウルフードとも言える大人気のパン屋さん「どんぐり」全店舗で、使用・販売される
牛乳が、「北海道小林牧場物語さわやか牛乳」になりました。
　江別市・小林牧場の豊かな自然の中で育まれた、コクがあるのに後味さわやかなこだわりの美味し
さが、どんぐり様のたくさんのパンやスイーツに優しく寄り添います。
　「地元の安心・安全なおいしさを、もっと身近に届けたい」──そんな双方の想いが一つになった、
特別なリニューアルです。お店に足を運んだ際は、ぜひ焼きたてパンと一緒に、この「さわやかな美
味しさ」を味わってみてくださいね。

　日頃より様々な形でコラボレーションをさせていただいている、スープカレー
の名店「奥芝商店」。このたび 7 月 15 日にオープンを迎えた注目の新店舗にて、 
提供されるお米に、私たちＪＡさっぽろ産のお米が採用されました！
　海老の旨味がぎゅっと凝縮された、奥芝商店秘伝のスープカレー。そのこだわりのスープをしっか
りと受け止め、美味しさを引き立てるのが、ＪＡさっぽろの生産者が育んだ自慢のお米です。奥芝商
店様のこだわりと、地域の農業がつながる特別な一杯。新店舗へお越しの際は、スープカレーととも
に、ＪＡさっぽろ産米の美味しさをぜひご堪能ください。

各店舗には、オリジナル
の小林牧場 PR ポップが
飾られています。

コラボレーション情報

collaboration 01

collaboration 02

collaboration 03

「どんぐり」全 10店舗で、
「小林牧場のさわやか牛乳」が仲間入り！

札幌産ほうれん草とゴーダチーズのパイ

　北海道産小麦 100％にこだわり、「食べログ パン 百名店」にも選出されている人気のベーカリー
「ブーランジェリーコロン」から、地元食材の魅力を贅沢に詰め込んだ特別なパイが登場します。

　メインとなるのは、札幌市清田区で育まれたブランドほうれん草「ポーラスター」。えぐみが少なく
豊かな甘みが特徴のポーラスターに、コク深い「小林牧場」のゴーダチーズを合わせました。
　「低温長時間発酵」という製法によって小麦の旨味を存分に引き出したブーランジェリーコロンこだ
わりの唯一無二の品、をどうぞ心ゆくまでお楽しみください。

札幌産ほうれん草とゴーダチーズのパイ

 販売期間  2026 年 9 月中旬〜（期間限定）
 販売店舗  ブーランジェリーコロン全 3 店舗

※ 発売日や商品の詳細は、ブーランジェリーコロン公式 Web サイトを
ご確認ください。

　肉厚で甘く、えぐみが少ないポーラス
ターを爽やかな香りのディルと合わせて、
旨みを引き立てました。

　小林牧場さんのゴーダチーズで
コクをプラスし、風味豊かな

パイに仕上げました。

ブーランジェリーコロン3店舗にて期間限定販売！

奥芝商店 奥’clock 〒060-0001 札幌市中央区北 1 条西 2 丁目 1 番地 札幌時計台ビル B1FNew Open

「奥芝商店」新店舗でＪＡさっぽろ産のお米が採用！

ブーランジェリーコロン
シェフ 村山奈津美さん
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りと受け止め、美味しさを引き立てるのが、ＪＡさっぽろの生産者が育んだ自慢のお米です。奥芝商
店様のこだわりと、地域の農業がつながる特別な一杯。新店舗へお越しの際は、スープカレーととも
に、ＪＡさっぽろ産米の美味しさをぜひご堪能ください。

各店舗には、オリジナル
の小林牧場 PR ポップが
飾られています。

コラボレーション情報

collaboration 01

collaboration 02

collaboration 03

「どんぐり」全 10店舗で、
「小林牧場のさわやか牛乳」が仲間入り！

札幌産ほうれん草とゴーダチーズのパイ

　北海道産小麦 100％にこだわり、「食べログ パン 百名店」にも選出されている人気のベーカリー
「ブーランジェリーコロン」から、地元食材の魅力を贅沢に詰め込んだ特別なパイが登場します。

　メインとなるのは、札幌市清田区で育まれたブランドほうれん草「ポーラスター」。えぐみが少なく
豊かな甘みが特徴のポーラスターに、コク深い「小林牧場」のゴーダチーズを合わせました。
　「低温長時間発酵」という製法によって小麦の旨味を存分に引き出したブーランジェリーコロンこだ
わりの唯一無二の品、をどうぞ心ゆくまでお楽しみください。

札幌産ほうれん草とゴーダチーズのパイ

 販売期間  2026 年 9 月中旬〜（期間限定）
 販売店舗  ブーランジェリーコロン全 3 店舗

※ 発売日や商品の詳細は、ブーランジェリーコロン公式 Web サイトを
ご確認ください。

　肉厚で甘く、えぐみが少ないポーラス
ターを爽やかな香りのディルと合わせて、
旨みを引き立てました。

　小林牧場さんのゴーダチーズで
コクをプラスし、風味豊かな

パイに仕上げました。

ブーランジェリーコロン3店舗にて期間限定販売！

奥芝商店 奥’clock 〒060-0001 札幌市中央区北 1 条西 2 丁目 1 番地 札幌時計台ビル B1FNew Open

「奥芝商店」新店舗でＪＡさっぽろ産のお米が採用！

ブーランジェリーコロン
シェフ 村山奈津美さん
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ポーラスターをたっぷり使用した

「サグカレー」

スパイシーさの中に野菜の甘味を感じる本格的なカレーでした。特にほうれん草は、スパイスの
強さに負けないくらい甘味・うまみが溶け出していてとてもおいしかったです！

稲泉職員

❶�フライパンに米油大さじ 3（分量外）を入れ、弱火でクミンシードを香
りが立つまで炒める。
❷�刻んだ玉ねぎとすりおろししょうが、にんにくを加え、強めの中火で
飴色になるまで炒める。
❸�ホールトマトを入れ、ペースト状になるまで炒める。
❹�一旦火を止め、スパイスと塩を加えてから弱火で 1～2分炒める。
❺�鶏もも肉を加えて表面が白くなるくらいまで炒める。
❻�水 130ml とほうれん草ペーストを加え、弱火で 10 分煮込む。
❼�仕上げにガラムマサラ、バター、はちみつを加え、味見をしながら塩
（分量外）を少しずつ足す。
❽�生クリームを適量入れて完成。

◦ほうれん草�…�1 束（150～200g）
　⇒�〈下準備〉茹でてから水 100cc を加えて� �

ペースト状へ
◦鶏もも肉�…�300g
　⇒�〈下準備〉一口大に切り、塩、� �

こしょう、ヨーグルトで下処理
◦玉ねぎ�…�中玉 1個
　⇒�〈下準備〉みじん切り
◦ホールトマト�…�100g

◦スパイス
　クミンシード（香り用）�…�小さじ 1
　コリアンダー�…�小さじ 2
　クミンパウダー�…�小さじ 1/2
　オールスパイス�…�小さじ 1/2
　カイエンペッパー�…�小さじ 1/2～（辛口）1
　ガラムマサラ（仕上げ用）�…�小さじ 1

◦調味料　等
　塩�…�小さじ 1
　にんにく�…��1 片（すりおろしチューブなら�

5cm程）
　しょうが�…�1 片（同上）
　バター�…�10g
　はちみつ�…�小さじ 2
　生クリーム�…�適量

材料（2〜3人分） 作り方

❶❶ ❷❷ ❸❸

❹❹ ❻�❻� ❼�❼�

丸岡専務の
手作りほうれん草カレーは
職員で試食し大好評。 左から稲泉職員・澤田職員・丸岡専務・佐々木職員

　札幌のブランドほうれん草「ポーラスター」をはじめ、旬を迎えるほうれん
草の恵みを、より多くの方々に味わっていただきたいという想いから、ほうれ
ん草カレーのレシピをコミュニティ情報誌にてご紹介する運びとなりました。
　この一皿が、組合員の皆さまとそのご家族の食卓に、ほうれん草が持つ深
い風味と栄養をお届けできれば幸いです。

レシピおすすめ丸岡専務

特製
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この資料は概要を説明したものです。詳細につきましては「重要事項説明書（契約概要・注意喚起情報）」および「ご契約のしおり・約款」により必ずご確認ください。

JAさっぽろ
店舗情報は　
こちらから▶

！
2015年＝100 東京●建築費指数®
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事務所・店舗（鉄骨造）
アパート・マンション（鉄筋コンクリート造）
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工場・倉庫（鉄骨造）

巨
大
地
震

も
し
も
の
と
き
へ
の
備
え
が

家
族
を
支
え
ま
す

・
・
・

平成30年9月
北海道

胆振東部地震

5,219件
85億円

平成23年3月
東日本大震災

684,883件
9,377億円

令和6年1月
令和6年

能登半島地震

122,810件
1,515億円

平成7年1月
阪神・淡路大震災

101,535件
1,188億円

平成28年4月
熊本地震

94,227件
1,487億円

平成16年10月
新潟県中越地震

87,659件
773億円

令和7年3月末現在・JA共済連調べ

●

POINT 1 POINT 2 3POINT 4POINT

JAの建物更生共済は

①当JAで年金をお受取りの方（※1）  ②JAカードをご契約の方（※2）  ③18歳以上50歳未満の方
※1 新たに当JAを年金受取口座としてご指定いただく方も対象です。　※2 引落口座として当JAを指定している方に限ります。

新たにお預け入れいただく資金を対象とします。
現在お預かりしている普通貯金、定期貯金等からのお預け替えは対象外となります。

詳しくは店頭までお問い合わせください。

JA SAPPORO 3rd ANNIVERSARY

※期間中であっても、募集総額に達した場合は
　お取扱いを終了させていただきます。

【税引後／年0.956％】

詳しくは
こちらへ！

19 ＪＡさっぽろ虹ののしずく2026



2601001021

この資料は概要を説明したものです。詳細につきましては「重要事項説明書（契約概要・注意喚起情報）」および「ご契約のしおり・約款」により必ずご確認ください。

JAさっぽろ
店舗情報は　
こちらから▶

！
2015年＝100 東京●建築費指数®

数指費築建 価物設建「 会査調価物設建人法団財般一 ®

（時点）

145
140
135
130
125
120
115
110
105
100
95

2025年2024年2023年2022年2021年2020年2019年2018年2017年2016年2015年
令和2年指数105前後平成27年指数100 令和7年指数135～145

）
価
原
事
工
（数
指

事務所・店舗（鉄骨造）
アパート・マンション（鉄筋コンクリート造）
住宅（木造）
工場・倉庫（鉄骨造）

巨
大
地
震

も
し
も
の
と
き
へ
の
備
え
が

家
族
を
支
え
ま
す

・
・
・

平成30年9月
北海道

胆振東部地震

5,219件
85億円

平成23年3月
東日本大震災

684,883件
9,377億円

令和6年1月
令和6年

能登半島地震

122,810件
1,515億円

平成7年1月
阪神・淡路大震災

101,535件
1,188億円

平成28年4月
熊本地震

94,227件
1,487億円

平成16年10月
新潟県中越地震

87,659件
773億円

令和7年3月末現在・JA共済連調べ

●

POINT 1 POINT 2 3POINT 4POINT

JAの建物更生共済は

①当JAで年金をお受取りの方（※1）  ②JAカードをご契約の方（※2）  ③18歳以上50歳未満の方
※1 新たに当JAを年金受取口座としてご指定いただく方も対象です。　※2 引落口座として当JAを指定している方に限ります。

新たにお預け入れいただく資金を対象とします。
現在お預かりしている普通貯金、定期貯金等からのお預け替えは対象外となります。

詳しくは店頭までお問い合わせください。

JA SAPPORO 3rd ANNIVERSARY

※期間中であっても、募集総額に達した場合は
　お取扱いを終了させていただきます。

【税引後／年0.956％】

詳しくは
こちらへ！

19 ＪＡさっぽろ虹ののしずく2026



　「
食
べ
て
も
ら
う
ま
で
が
、
農
業
」

　
風
が
抜
け
る
畑
の
真
ん
中
で
、
生
産
者

さ
ん
が
汗
を
拭
い
な
が
ら
教
え
て
く
だ

さ
っ
た
、
忘
れ
ら
れ
な
い
言
葉
で
す
。

　
大
地
の
恵
み
を
受
け
、
慈
し
む
よ
う
に

作
物
を
育
て
る

─
そ
の
営
み
は
、
大
き

な
物
語
の
最
初
の
ペ
ー
ジ
に
す
ぎ
な
い
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
私
た
ち
が
誌
面
を
通
し
て
農
の
恵
み
の

魅
力
を
伝
え
、
み
な
さ
ん
が
そ
れ
を
手
に

取
っ
て
調
理
し
、
食
卓
を
囲
む
。

　
そ
こ
に
生
ま
れ
る
生
産
者
へ
の
感
謝
と

敬
意
が
、
誰
か
の
お
腹
と
心
を
ぬ
く
も
り

で
満
た
し
た
と
き
、
農
の
仕
事
は
ひ
と
つ

の
優
し
い
結
び
を
迎
え
ま
す
。

　
札
幌
の
地
で
育
ま
れ
る
豊
か
な
食
に

は
、
手
仕
事
が
編
み
出
す
温
か
な
物
語
と

と
も
に
、
生
産
者
さ
ん
の
丁
寧
な
こ
だ
わ

り
と
、
都
市
型
農
業
を
支
え
る
誇
り
が

ぎ
ゅ
っ
と
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
小
さ
な
畑
か
ら
大
き
な
幸
せ
を
育
む
よ

う
に
、
Ｊ
Ａ
さ
っ
ぽ
ろ
は
こ
れ
か
ら
も
、

組
合
員
の
み
な
さ
ま
と
共
に
地
域
の
農
と

暮
ら
し
を
心
で
紡
い
で
ま
い
り
ま
す
。

　
こ
の
一
冊
が
、
い
つ
も
の
食
卓
に
ぬ
く

も
り
を
届
け
る
一
通
の
手
紙
と
な
れ
た
な

ら
幸
い
で
す
。

　

─
皆
さ
ま
の
食
卓
に
J
A
さ
っ
ぽ
ろ

の
農
産
物
を
。

編集・発行／  札幌市農業協同組合　〒 060-0010　札幌市中央区北 10 条西 24 丁目 1-10　☎（011）621-1311
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集
後
記

読者プレゼント
抽選で10名様に
札幌黄10kgを
プレゼント

応募方法

応募締切

・�・�WEBで応募／QR コードを
読み取り、専用フォームから
ご応募ください。
・�・�ハガキ、FAXで応募／①郵便番号　 

②住所　③氏名（ふりがな）　 
④電話番号　を明記し、アンケートの 
回答を記載してご応募ください。

［宛先］  〒060-0010　�
札幌市中央区北 10 条西 24丁目1番 10 号
ＪＡさっぽろ「虹のしずくプレゼント」係

［FAX］ �011-621-1449

・ 当選者の発表は発送をもって代えさせていただ
きます。

・ 応募で知り得た個人情報については、当選者の
選定・プレゼントを送付する目的以外には利用
いたしません。

・ ご記載いただいた内容はプレゼント当選には影
響しません。

令和 8年10月31日［土］（当日消印有効）

Q1 年齢を教えてください。
1．20 代以下　 2．30 代　 3．40 代　 4．50 代　 
5．60 代　 6．70 代　 7．80 代以上

Q3 ＪＡさっぽろとコラボしてほしい商品・飲食店はありますか。

Q4 今後の「准組合員コンベンション」において、講演会にお招きしたい
方や、お話を聞いてみたい方はどなたですか。具体名やジャンルなど
があれば教えてください。

Q5 直売所（とれのさと・とれたてっこなど）について、ご意見やご要望があ
ればお聞かせください。

Q6 ＪＡさっぽろに対するご意見・要望・感想など、何でも構いませんの
で率直にお聞かせください。

Q2 「虹のしずく�vol.17」の中で、一番良かった記事を教えてください。
1． 生産者ストーリー（P4～7）

2． ＪＡさっぽろ×kewpie　 
「とっておきレシピ」でＪＡさっぽろ産の野菜をもっと美味しく！（P8～9）

3． 地産知笑（P10～11）

4． 知って納得！ＪＡの取り組み 
サツベジ・JANGURI プロジェクト（P12～13）

5． 受け継がれる味、未来へ紡ぐ札幌の恵み。食の襷プロジェクト（P14）

6． 学生応援プロジェクト ｂｉｓｅｎ広報誌表紙紹介 
ＪＡさっぽろ×さっぽろ東急百貨店コラボ「地産地消フェア」（P15）

7．イベント・collaboration 情報（P16～17）

8． おすすめレシピ ～丸岡専務理事直伝レシピ～（P18）

9．ＪＡバンク・ＪＡ共済のページ（P19）

10．その他

アンケートに答えて
抽選で当たる！

金融窓口で今年も10月から受付予定！ 　札幌伝統野菜のひとつ「札幌黄玉ねぎ（10㎏）」を化粧箱に詰
め、宅急便でお届けします。受付は金融窓口にて10月から開始
予定。販売価格・送料は、販売時期に窓口でのご案内となります。
　札幌黄は肉厚で柔らかく、甘さと辛味のバランスが良いのが特
徴。幻の玉ねぎとも言われ、スーパー等ではなかなかお目にかか
れない品種です。
　ご自宅用はもちろん、お知り合いへの「札幌らしい」贈り物と
して。札幌生まれのこの玉ねぎを、ぜひご賞味ください。

長期保存には向かない
品種です。到着次第、
お早めにお召し上がりください。

札幌黄
玉ねぎギフト

 以上です。ありがとうございました。


